Аналитический отчет о работе  спортивного клуба им. Аркадия Алексеева
МБОУ « Майинская СОШ им.В.П.Ларионова» за 2019-2020 уч.г

       В     октябре    2015           года     на     базе   Майинской  средней   общеобразовательной   школы им.В.П.Ларионова был  создан  школьный спортивный клуб им. Аркадия Алексеева. Школьному спортивному клубу присвоено имя  Аркадия  Михайловича Алексеева, выпускника Майинской средней школы, 1957г., многократного чемпиона  республики,  Дальнего Востока и Сибири по легкой атлетике, чемпиона г. Москвы по легкоатлетическому пятиборью (1961 г). Аркадий Алексеев официально признан в номинациях: «Лучший легкоатлет республики Саха XX века». Включен в список «100 лучших спортсменов по всем видам спорта XX века», «100 лучших организаторов спорта XX века», в книге «Саха Саарыннара» включен в числе 100 общественных и государственных деятелей Якутии за все годы республики . 
Целью  ШСК  является  организация  и  координация  работы  по развитию физической культуры и спорта,   пропаганды  здорового  образа жизни в школе; развитие традиционных  и наиболее популярных  в  муниципальном  районе    видов спорта.
ШСК взаимодействует с:
•   администрацией МО «Село Майя»;
•    ДЮСШ Мегино-Кангаласского района
  Руководителем клуба является учитель физической культуры Брызгалов Дмитрий Николаевич. За отчетный период спортивный клуб работал в следующем составе: зам. председателя школьного спортивного клуба Иванова Л.К. Члены Совета школьного спортивного клуба: Капитан команды по волейболу (юноши) Горохов Вова. Капитан команды по волейболу (девушки) – Мира. Спортивный клуб проводит свою работу согласно плану спортивно-массовых мероприятий на учебный год. В этом учебном году работала 9 спортивных оздоровительных секций, в которых занималось 281 человек 
	Виды спортивных секций
	Кто проводит
	Численность
	Охват

	
	
	занимающихся
	по школе в %

	
	
	Общ кол
	юн
	дев
	 

	Баскетбол
	Брызгалов Д.Н.
	15
	15
	 
	1,79%

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Васильев А.К.
	15
	 
	15
	1,79%

	Волейбол
	Прохоров И.И.
	30
	15
	15
	3,59%

	Легкая атлетика
	Герасимов Г.Н.
	40
	20
	20
	4,79%

	Настольный теннис
	Куприянов Е.М.
	25
	15
	10
	2,99%

	Туризм
	Куприянов С.И.
	10
	7
	3
	1,19%

	Фитнес аэробика
	Борисов Н.Л.
	16
	 
	16
	1,91%

	Шахматы
	Шишигина У.С.
	69
	30
	39
	8,25%

	Шашки
	Куприянов Е.М.
	21
	12
	9
	3%

	 
	 
	241
	114
	127
	28,86%

	ВПК «Беркут»
	Сыдыкбеков Т.А.
	40
	30
	10
	

	                           ИТОГО:
	281
	144
	137
	33,5%




ШСК работает по 3-м направлениям:
· спортивно -  оздоровительное;
· военно-патриотическое;
· социально-общественное.
Выделяются следующие направления  и формы работы:
1.         Социально-полезная      общественная      деятельность,      гражданское воспитание,      физкультурно-оздоровительная      и      спортивная     работа (внеурочная     деятельность:     Программа  воспитания     школьников     « Я гражданин   России»,   «Здоровейка»,   занятия   настольный теннис).
2.     Профилактика     асоциальных     проявлений     в     подростковой     среде (мероприятия,     направленные    на    популяризацию    ЗОЖ,    профилактикутабакокурения,  алкоголизма  и  немедицинского  потребления  психоактивных веществ.).
3.    Социально-реабилитационная    и    коррекционная    работа    с    детьми, имеющими     ограниченные     физические     возможности     (индивидуально групповые занятия,  профориентационная работа).
ШСК осуществляет  соревновательную деятельность,  проводит спортивно-массовые мероприятия,  акции,  конкурсы.
  Работа   по   развитию   физической   культуры,   спорта   и   пропаганде здорового  образа  жизни  в  школе  осуществляется  согласно  положению  о работе  школьного спортивного клуба им.Аркадия Алексеева. Спортивно-массовая    работа    среди   учащихся    школы    осуществляется согласно  плану воспитательной работы  утвержденный  приказом  директора школы и плана работы ШСК . 
  Большое      внимание      уделяется      подросткам,      состоящим      на внунтришколъном  учете   (16 ),  учащихся   «группы риска»  и учете КДН иЗП -(0)администрации  МР «Мегино-Кангаласский улус», ПДН -2.
   Неотъемлемой  положительной составляющей успешной работы  ШСК является  тесное  сотрудничество  в  организации  и  проведении мероприятий   совместно   с   социальными   партнерами   школы    и   ШСК.Взаимодействие  с  волонтёрской  группой  МА У «Дом  молодежи»  Амурского муниципального   района    в   рамках    социального    проекта    «Социальный батальон»  способствовало  активизации  в  школе  движения  «Мы  за  ЗОЖ», дало  возможность  значительно  разнообразить  досуг  учащихся,  проявить спортивные,  трудовые навыки,  активную жизненную позицию.Участие  в работе ШСК «Мангуст»  заметно  изменило  школьников,  раскрыв их  творческий,  спортивный  и  лидерский  потенциал.  В  школе  формируется система   организации   спортивно-массовой   работы,    появилось   большое количество     спортивных     праздников,     турниров     и     других    массовых\мероприятий.
Мероприятия,  проводимые  ШСК «Мангуст»,  вызывают  неподдельный
интерес среди жителей села Болонь, Амурского муниципального района
В целях профилактики распространения и употребления наркотиков среди подростков и молодёжи Константиновского района в МОУ Ведерниковской СОШ. проводилась акция «Здоровье нации - в наших руках!», в рамках которой были проведены:
1.Спортивно-массовые мероприятия:
· Весёлые старты;
· День Здоровья «В здоровом теле здоровый дух»;
· Соревнования по игровым видам спорта (футбол, волейбол, баскетбол);
· Турниры по шахматам, шашкам;
· Соревнования по настольному теннису;
2.Классные часы о здоровом образе жизни;
3. Круглый стол «Здоровая школа»;
4.Беседы о вреде наркотиков, табакокурения, алкоголя.
5.Конкурсы плакатов с тематикой «Спорт вместо наркотиков»;
6.Конкурс рисунков«Мы за здоровый образ жизни» (1-4классы);
7.Конкурс литературных творческих работ на тему «Моё здоровье принадлежит только мне!»;
8. Конкурс агитплакатов «Здоровье нации в наших руках» (5-11классы);
9. Конкурс агитбригад «Здоровье нации – в наших руках!» (5-11классы);
10. Конкурс фитнесс-групп;


	№
	Наименование мероприятия
	Участники
	Сроки
	Результат, охват

	1
	Заседание совета клуба. 
	
	Сентябрь

	

	
	Кросс Наций
	1 – 11 классы
	
	780 участников

	2
	Соревнование по мини - футболу
	5 – 6;
7 – 8;
9 -11 классы
	
	

	3
	Сдача комплекса ГТО
	1 – 11 классы
	
	145

	4
	Соревнование «Безопасное колесо»
	3-4,
5 – 8 классы
	
	24

	5
	Соревнование «Оранжевый мяч»
	7 – 8 классы
9 – 11 классы
	Октябрь
	210

	6
	Турнир по национальной борьбе Хапса5ай 
	1 – 11 классы
	
	175

	7
	Проект «Мунха» приобщение учащихся к традиции народа Саха
	7 – 11 классы
	
	25

	8
	Проект «Өбугэо онньуулара» обучение и пропаганда национальных видов игр
	1 – 10 классы
	Ноябрь
	35

	9
	Соревнование по пулевой стрельбе «Меткий стрелок»
	5-11 классы
	
	20

	10
	КСШ по шашкам
	сборная
	
	12  участников
- II место 

	11
	Олимпиада по ФК
	9-11 классы
	
	4 участников
- I  место

	12
	КСШ по мини-футболу
	
	
	38 участников 
- I  место

	13
	КСШ по баскетболу
	Сборная 
	Декабрь
	20 участников
Юноши- I  место
Девушки-5 место

	14
	Соревнование по волейболу «Көтөр мээчик»
	5 - 11 классы
	Январь 
	80 участников по 4 возраст.группам-
I  место

	15
	КСШ по волейболу
	Сборная школы
	Февраль
	16 участников- 
I  место

	16
	Соревнования по строевой подготовке «Зарница» ко Дню Защитника Отечества в рамках месячника патриотической работы
	Юноши 5 – 11классов
	
	345 участников

	17
	«Веселые старты» между классами
	1 - 4 классы
	
	160 участников


817 участников

	18
	Участие на Всероссийской спортивной акции «Приседай, на здоровье» РДШ
	
	
	

	19
	КСШ Лыжные гонки 
	
	
	25 участников- 
I  место

	20
	Открытый турнир по шашкам
	1 - 11 классы
	
	140 участников

	21
	Детский спортивный праздник «В здоровом теле, здоровый дух»
	3 - 4 классы
	
	10- 3 место

	22
	Соревнования по гиревому спорту на призы мастера спорта В.М.Пестрякова
	8 - 11 классы
	
	25 участников

	23
	Улусный конкурс среди юношей «Мэнэ Уолан-2019г.»
	
	
	1-номинация «Бэргэй Уолан»

	24
	«Золотая шайба» товарищеская встреча по хоккею среди команд учащихся и выпускников 
	Юные спотрсмены, члены ДОО ФСК
	
	30  выпускников и команда школы

	25
	Проект «Горячий снег» военизированная эстафета
	1 - 10 классы
	Апрель
	513 участников

	26
	Соревнования по национальным прыжкам КСШ
	5 - 11 классы
	
	16 участников
II место

	27
	Легкоатлетическая эстафета между классами
	1 - 11 классы
	
	280 участников

	28
	Сдача норматива ГТО среди учителей, родителей и учащихся
	1 - 11 классы
	Май
	817 учащихся+ 56 учителей+ 120 родителей

	29
	Легкоатлетическая эстафета на «Кубок Главы улуса»
	1 - 11 классы
	
	10 участников- I  место

	30
	Республиканская Легкоатлетическая эстафета на «Кубок Главы РС(Я)
	
	
	10 участников-IIIместо

	31
	КСШ по легкой атлетике
	1 - 10 классы
	
	70  участников
- I  место

	32
	Общешкольный Турслет
	1 - 10 классы
	
	630 участников









Республиканские соревнования

Первенство РС(Я) «Рождественские старты». Декабрь
	№
	Фамилия,имя
	Г.р. 
	Вид 
	результат
	Место

	1
	Илларионов Мичил
	2002
	тройной
	
	2

	2
	
	
	
	
	



Первенство РС(Я) «Старты надежд». Февраль
	№
	Фамилия,имя
	Г.р. 
	Вид 
	результат
	Место

	1
	Скрябин Вася
	2002
	тройной
	
	3

	2
	Илларионов Мичил
	2002
	Длина
	
	1

	3
	Илларионов Мичил
	2002
	тройной
	
	1

	4
	Васильева Валерия
	
	
	
	7

	5
	Цыпандин Вася
	2003
	
	
	5

	6
	Татаринов Эливан
	2004
	
	
	7



Спартакиада учащихся РС(Я). Июнь 
	№
	Фамилия,имя
	Г.р. 
	Вид 
	результат
	Место

	1
	Илларионов Мичил
	2002
	Длина
	
	3

	2
	Илларионов Мичил
	2002
	эстафета
	
	2

	3
	Игнатьева Дайаана
	2002
	400
	
	участие

	5
	Романов Артем
	2002
	Бег с преп.
	
	4

	6
	Слобочиков Юлиан
	2002
	высота
	
	4

	7
	Тихонов Дьулусхан
	2002
	
	
	4



7 Спортивные Игры народов Саха(Якутия)
	№
	Фамилия,имя
	Г.р. 
	Вид 
	результат
	Место

	1
	Илларионов Мичил
	2002
	тройной
	
	1

	2
	Илларионов Мичил
	2002
	Длина
	
	1

	3
	Илларионов Мичил
	2002
	Шведская эстафета
	
	2

	4
	Тихонов Дьулусхан
	2002
	100м
	
	3м

	5
	Тихонов Дьулусхан
	2002
	Шведская эстафета
	
	2





.НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Первенство РС(Я) г.Якутск Январь
	№
	Фамилия,имя
	Г.р. 
	Вид 
	результат
	Место

	1
	Старостин Саша
	
	
	
	4

	2
	
	
	
	
	



Первенство РС(Я) среди учащихся 2006 г.р. и младше. Апрель
	№
	Фамилия,имя
	Г.р. 
	Вид 
	результат
	Место

	1
	Нестеров Антон
	2007
	
	2
	Якутск

	2
	
	
	
	
	



ФУТБОЛ 

1. II-й этап (республиканский) Всероссийских соревнований по футболу «Кожаный мяч» среди юношей 2002-2003,2004-2005,2006-2007 г.р. – 3 место





Российские и международные соревнования
Первенства Дальневосточного Федерального округа
	№
	Фамилия,имя
	Г.р. 
	Вид 
	результат
	Место

	1
	Ксенфонтова Элеонора
	2003
	Сеерное многоборье
	2
	Первенство дальнего Востока по северному многоборью г.Хабаровск



Первенство  России 
	№
	Фамилия,имя
	Г.р. 
	Вид 
	результат
	Место

	1
	Васильев Ярослав
	2007
	Бокс
	2м
	Благовещенск

	2
	Илларионов Мичил
	2002
	л/а
	1м
	г.Москва Открытый кубок спортивных школ на призы С.Мастерковой

	3
	Илларионов Мичил
	2002
	л/а
	4м
	Г.Пенза первенство России по л/а среди 2002-2003г.р.

	4
	Илларионов Мичил
	
	л/а
	5м
	Г.Пенза первенство России по л/а среди 2002-2003г.р.




	Калачиков Никита
	Открытый областной турнир по вольной борьбе 


	Г.Якутск
	3 место




 Учащиеся школы под руководством учителей физической культуры  защищали честь школы, улуса  в спортивных соревнованиях , а также заняли I командное место по итогам комплексной спартакиады школьников Мегино-Кангаласского улуса (2015-2016, 2016-2017. 2017-2018 ,2018-2019уч.г.
   Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод о достаточной работе по созданию воспитательной среды и пропаганды здорового образа жизни среди подростков.






